Servez-vous du modeéle suivant pour vous aider a structurer votre pensée avant d’appeler
votre interlocuteur visé par votre démarche. Assurez-vous de personnaliser votre plan en
tenant compte des enjeux et expériences qui vous sont propres.

Présentez-vous :
Bonjour,jesuis_____ etje vous appelle au sujet de (du, des)

(votre nom) (enjeu général)

Défense des droits aupres d’un politicien
Je suis un électeur de la circonscription de

(nom de I'interlocuteur)

Raison de I'appel
J'appelle pour demander une rencontre avec L'enjeu de

(nom de l'interlocuteur)
a une incidence directe sur ma vie, et j’aimerais discuter de

(enjeu général)

cette question avec lui (elle).

Demande de réponse
A quel moment pourrait-il (elle) merencontrer au cours du (de

(nom)
la, des) ?
(période)

OU, dans le cas d'un message :

Veuillez m’aviserdumomentou_____ pourra me rencontrer au cours du (de la,

(nom)
des)

(période)

Vous pouvez communiquer avec moi par (téléphone ou courriel).

Remerciement
Je vous remercie du temps que vous m’accordez et de |'attention que vous portez a
cette question importante. Je suis ravide pouvoir vous rencontrer le

/ parler a le
(date et heure) (nom) (date et heure)

Dans le cas d’'un message :
J'espére recevoir sous peu une réponse de votre part.
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Arthrite.

arthrite.ca L'arthrite. Avant qu’elle prenne, donnez:



